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ROMEMUS AND BE A DOER 

• THE BASIC MA'ALA OF A YID IS A 
POWERFUL CREATURE 

• HUMBLE GRATITUDE MEANS “I’M 
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DON’T HAVE 

• HOW EXTREMELY IMPORTANT IT IS TO 
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 יְהִי דָן נָחָשׁ - יִשָשׂכָר חֲמֹר גָּרֶם - גּוּר אַרְיֵה יְהוּדָה

THE JEWISH ANIMALS  

Don’t Be a Nobody “Sheep” Who Just 

Follows and Does Zero 

Many of the Shevotim are compared to 

animals. Lion, wolf, deer, snake, ox, donkey; 

all these animals, although not necessarily 

kosher, have special qualities and strengths. 

Although Klal Yisroel are called 

Hashem’s sheep (  צאֹן צאֹנִי  ן  וְאַתֵּ

ם אַתֶּ אָדָם  לא  מַרְעִיתִי  לד  יחזקאל  ) yet, no 

Shevet is officially a docile sheep. A 

deer runs quickly, and an ox is the 

Melech of the  ְתמו הֵּ ב  domestic 

animals. But a sheep is a nobody 

who just follows and does zero.     ** 

The Mitzri'im worshiped sheep. We 

can suggest that being lazy and 

doing zero was their Avoda Zara. By 

the Parsha of Yosef and the wife of 

Potiphar, it says many times1 the 

Lashon:  ְהיבָ כִ ש  “laying down”. A 

horizontal position is a symbol of inactivity 

and not having any Koach. Canaan comes 

from the word K'niya, which is a great Midda, 

but the Canaanim were too:  ָלפֵּ ש  Shafel 

(lowly), and people who think they’re zero, go 

nowhere.2                                                              *** 

 
ר לט ז,   וישב   1 ף וַתאֹמֶּ ל יוסֵּ ינֶּיהָ אֶּ ת עֵּ ת אֲדֹנָיו אֶּ שֶּ יהָ . )שם פסוק י( עִמִי   שִׁכְבָה וַתִשָא אֵּ לֶּ צְלָהּ לִהְיות עִמָהּ לִשְׁכַבוְלאֹ שָמַע אֵּ .  אֶּ

אמֹר  )פסוק יב(   הוּ בְבִגְדו לֵּ בִיא לָנוּ אִיש עִבְרִי    . )פסוק יד(עִמִי   שִׁכְבָהוַתִתְפְשֵּ אמֹר רְאוּ הֵּ ם לֵּ ר לָהֶּ יתָהּ וַתאֹמֶּ י בֵּ וַתִקְרָא לְאַנְשֵּ
לַי   ק בָנוּ בָא אֵּ  .  עִמִי  לִשְׁכַבלְצַחֶּ

צריך לעבוד את השם יתברך בכל כחו, שהכל הוא צורך, מפני שהשם    ( קרוב לתחלתו) צוואת ריב"ש לרבי ישראל בעל שם טוב    2
יתברך רוצה שיעבדו אותו בכל האופנים, והכוונה כי לפעמים האדם הולך ומדבר עם בני אדם, ואז אינו יכול ללמוד, וצריך להיות  

ו, וצריך לעבוד אותו יתברך שמו  דבוק בהשם יתברך ולייחד יחודים, וכן כשהאדם הולך בדרך, ואינו יכול להתפלל וללמוד כדרכ
פעמים באופן זה ופעמים באופן  ,  כי השם יתברך רוצה שיעבדוהו בכל האופניםבאופנים אחרים, ואל יצער את עצמו בזה,  

הובא גם בבעל שם טוב על התורה,  ) , לכך הזדמן לפניו לילך לדרך, או לדבר עם בני אדם, בכדי לעבוד אותו באופן הזה.  זה
 . (פרשת בראשית אות קיד 

The Main Thing Is to Have Romemus and 

Be a Doer 

This is why the Avos preferred doing 

Shiduchim with Aram, a Lashon of 

Romemus. And despite the evil and trickery 

of Besuel and Lavan, they were doers, and 

once you’re a doer, it can be channeled the 

right way. Notice that Arayos is basically by 

forbidding: ץ מִצְרַיִם רֶּ ה אֶּ ץ כְנַעַן  כְמַעֲשֵּ רֶּ ה אֶּ  וּכְמַעֲשֵּ

 the actions of Mitzrayim and אחרי יח ג

Canaan; the two nations who do 

zero. This promotes Arayos, as 

Chazal say: י זִמָה הַבַטָלָה מְבִיאָה לִידֵּ   שֶּ

ב נט  כתובות   idleness brings a משנה 

person to sin.                                      **** 

A Yid needs to utilize the Yetzer 

Hara for Avodas Hashem, like 

Chazal say: ָיךָ   בְכָל לְבָבְך י יְצָרֶּ משנה    בִשְנֵּ

ברכות  that a person must serve סוף 

Hashem with both his Yetzer Tov 

and Yetzer Hara, and:  יַעֲסֹק לְעולָם 

לִשְמָהּ  לּאֹ  שֶּ אֲפִלּוּ  וּבַמִצְוות  בַתורָה    אָדָם 

ב נ   a person needs to start off פסחים 

learning Shelo Li'shmah. We’ll get frum later; 

first just start moving and appreciating your 

Maalos. Yocheved and Miriam said:  ֹלא כִי 

הָעִבְרִיֹת   הַמִצְרִיֹת  יטכַנָשִים  א  שמות   The Jewish 

women aren’t like Mitzri women: נָה הֵּ חָיות   כִי 

they are independent people, like animals 

 

 

Always 

move! And 

move with 

Geshmak 

and variety 

in Avodas 

Hashem.  

Baal Shem 

Tov 

2 
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who don’t need help giving birth. Rabeinu 

Yonah in Mishlei says3 that a Tzaddik is 

independent, and a Rasha is dependent.  ***** 

The Basic Ma'ala of a Yid Is a 

Powerful Creature 

This can symbolize in general that 

a Jew is a “somebody”, not a 

nobody sheep, like Mitzri women 

who are dependent on a midwife to 

give birth and in general she is a 

sheep! A Jew is an active, wild, 

and crazy creature like lions and 

snakes (Chazal say4 that we are 

the:  ַתמואוּבָ ים שֶּ זִ ע  boldest of all the 

nations), but all those powerful 

Kochos are used in the service of 

Hashem Whom we follow like a 

sheep. But our basic Ma'ala is a 

powerful creature.                          ****** 

We just channel our Kochos properly, like 

Dovid who was an: ש"א טז יב  אַדְמונִי  flaming red 

 
. נפש הצדיק דומה לאור, לפי  אור צַדִיקִים יִשְמָח )יג ט( אור צַדִיקִים יִשְמָח וְנֵּר רְשָעִים יִדְעָךְ רבינו יונה בפירושו למשלי עה"פ    3

, כאשר אור השמש אין הוויתו וזריחתו תלויים  ואין קיומה תלוי במקום אחר זולתי בשי"תשהיא קיימת לעולם כמו האור,  
, כי גם בעולם הזה תשמח במצות, ואם יבאו על הגוף הייסורין תשמח  ונפש הצדיק תשמח לעולםבסבה אחרת זולתי בשי"ת.  

)תהלים יט ו(   בייסורין, אף כי תשמח בעוה"ב שמחה שאין לה תכלית, וכן השמש שמח לעשות לעולם רצון בוראו, כמו שנאמר 
את    , ואז"ל )גטין לו ב( עושין מאהבה ושמחין בייסורין עליהם הכתוב אומר )שופטים ה לא(יָשִיש כְגִבור לָרוּץ אֹרַח  וְאֹהֲבָיו כְצֵּ

ש בִגְבֻרָתו מֶּ . ידמה נפשם לנר שידעך בסופו, שאורו תלוי בשמן או בשעוה, וככלותם ידעך, וכן נפש הרשע  וְנֵּר רְשָעִים יִדְעָךְ.  הַשֶּ
 תלויה בקיום הגוף, כי עם הגוף היא שמחה ומצלחת לפעמים בעולם הזה, ובכלות הגוף תכלה שמחתה גם היא באבדון הולכת.  

שלמה המלך ע"ה  )משלי יג ט(  אור צַדִיקִים יִשְמָח וְנֵּר רְשָעִים יִדְעָךְ  וכעין זה כתב ברבינו בחיי )בהקדמה לפרשת בהעלותך(  
המשיל נפש צדיק לאור מפני שהנפש אור שכלי לוקח מכסא הכבוד, והאור ההוא אינו אלא מעצמותו וגופו, איננו בא לו ממקום  

שאור הנר אינו מעצמו אבל תלוי בדבר אחר והוא השמן והפתילה, כי    , אחר ואיננו תלוי בדבר אחר, והמשיל נפש הרשע לנר 
מיד שיכלה השמן והפתילה ידעך הנר מיד, כן נפש הרשע תלויה בקיום גופו, כי אין עיקר שמחתה רק בשמחת הגוף, ועל כן  

ממות. ולפי שלא השתדל    תכלה ככלות הגוף, והכליון הוא שלא תאור באור החיים, ואף על פי שאין לנפש מות, תענש בעונש מר 
והנה זה כליון חרוץ לנפש, והוא העונש שאין לו סוף ויסורין    ,על כן תחול עליה מדת החושך   , בדרכי האור אלא בדרכי החושך

יא ז( בְמות אָדָם רָשָע תאֹבַד תִקְוָה, לא אמר במות רשע אלא במות אדם רשע,    משליוזהו שאמר שלמה ע"ה ).  שאין להן קץ 
כי לא היתה    , לבאר כי הנמשך אחר תולדות האדמה ומשתקע בתאוות הגופניות נקרא רשע, ועל כן במותו תאבד תקותו עמו

תקותו כי אם בעניני גופו לא בעניני נפשו, ומפני זה באבדן גופו תאבד תקותו. ומזה אמר ידעך, שהוא ביטול האור והוא העונש  
  בנפש הרשע. ונראה לומר שאין לשון דעיכה ביטול לגמרי אלא שלא תאיר ותזכה לנועם הראוי לה, וכן אמר בלדד )איוב יח ה( 

)ישעיה מג יז(. אבל במעלת  גַם אור רְשָעִים יִדְעָךְ וְלאֹ יִגַהּ שְבִיב אִשו, אך לשון כיבוי הוא ביטול לגמרי, והעד דָעֲכוּ כַפִשְתָה כָבוּ  
שְמַח בַ   ,נפש הצדיק הזכיר ישמח והוא השכר, כי לשון שמחה תוספת השגה ורוח הקודש ה' )תהלים קד לד(, וכן  וזהו אָנֹכִי אֶּ

כי מדת    ,על כן זוכים למעלת השמחה לעולם הבא   ,בְמַעֲשָיו )שם, לא(, ולפי שהצדיקים עובדים להקב"ה בשמחה  ה' יִשְמַח  
 .  השמחה תחול עליהם ושואבת נפשם ומקיימת אותם לנצח

שְ   , תנא דבי רבי ישמעאל  . מפני שהן עזין  , מפני מה נתנה תורה לישראל   , תנא משמיה דרבי מאיר   ביצה כה ב,  4 דָת    מִימִינו אֵּ
שאלמלא לא    , איכא דאמרי דתיהם של אלו אש  ,ראויין הללו שתנתן להם דת אש   ,אמר הקדוש ברוך הוא   )ברכה לג ב(   לָמו

לישראל יכולין לעמוד בפניהם  ,נתנה תורה  ולשון  בן לקיש   ,אין כל אומה  הן   ,והיינו דאמר רבי שמעון  ישראל    ,שלשה עזין 
   . ויש אומרים אף צלף באילנות   ,ויש אומרים אף עז בבהמה דקה  , תרנגול בעופות , כלב בחיות ,באומות 

head, and he killed the Pelishtim with his 

power. A human being is a standing upright 

creature, who bends to Ratzon Hashem, but 

basically he’s tough  ַתמואוּבָ ים שֶּ זִ ע)  

boldest of all the nations). But if 

you aren’t standing altogether, 

then you’re missing in basic 

humanity, like a Mitzri and 

Canaani who are hopelessly 

involved in Arayos, like animals 

who are horizontal creatures. ******* 

Notice how the Tur starts off with: 

ר וְגִבור כָאֲרִי  הֱוֵּי עַז כַנָמֵּ  Be bold as a 

leopard, strong as a lion, etc. And 

when we left Mitzrayim, we were 

called: ה'  צִבְאות  the army of 

Hashem; i.e., strong soldiers who 

fight their Yetzer Hara! When you 

work on holding from yourself, 

and making believe you are a big Tzaddik, 

on never being Mya'esh, and seeing 

Having 

“Shtoltz” was a 

major Avoda 

in Novardok, 

and meeting 

the world and 

going against 

the popular 

mode gave 

them their 

extreme self-

confidence 
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yourself as a strong, energetic, efficient 

person even though inside you feel the 

opposite; then you are fighting the two 

lowlife nations Mitzrayim and Canaan, and 

Hashem has nachas from your 

make-believe Ga'ava. 

  ים גַּם אֶת זַרְעֶךָקִ וְהִנֵה הֶרְאָה אֹתִי אֱלֹ
 מח יא

Humble Gratitude Means “I’m 

Getting More Than I Ever 

Imagined!” 

When Yaakov saw Yosef, he said: 

“I never expected to ever see you 

again, and now Hashem has 

shown me even your children”. 

We see how Yaakov Avinu was 

so full of humble appreciation, 

and how aware he is of getting 

more than he anticipates. The 

same with: וישלח    קָטֹנְתִי מִכֹל הַחֲסָדִים

יא  I am humbled from all of לב 

Hashem’s Chesed, where he 

remembers how unfortunate he 

was when:  ן ת הַיַרְדֵּ   כִי בְמַקְלִי עָבַרְתִי אֶּ

יא לב   he crossed the Yarden וישלח 

with nothing but his stick (with no 

one else), and now:   הָיִיתִי וְעַתָה 

מַחֲנות י   his family has grown לִשְנֵּ

into two camps. Again and again, 

this is how Yaakov Avinu talks. “I 

have more than expected”. This is 

the way a Yid has to think: “I’m getting more 

than I ever imagined!”. And that’s why he 

says:   וישלח לג יא  כֹליֶּש לִי  I have EVERYTHING! 

Humble gratitude.                                                  ** 

 
הוּ לִפְנֵּי פַרְעֹה  5 ת יַעֲקֹב אָבִיו וַיַעֲמִדֵּ ף אֶּ א יוסֵּ יךָ.  וַיְבָרֶךְ יַעֲקֹב אֶת פַרְעֹהוַיָבֵּ י שְנֵּי חַיֶּ ל יַעֲקֹב כַמָה יְמֵּ ר פַרְעֹה אֶּ ר יַעֲקֹב  . וַיאֹמֶּ וַיאֹמֶּ

ת יְמֵּ  י שְנֵּי חַיַי וְלאֹ הִשִיגוּ אֶּ י שְנֵּי מְגוּרַי שְלשִים וּמְאַת שָנָה מְעַט וְרָעִים הָיוּ יְמֵּ ל פַרְעֹה יְמֵּ י אֶּ ם י שְנֵּי חַיֵּ יהֶּ י מְגוּרֵּ וַיְבָרֶךְ  . אֲבֹתַי בִימֵּ
א מִלִּפְנֵּי פַרְעֹה  יַעֲקֹב אֶת פַרְעֹה צֵּ  י(. -. )מז ז וַיֵּ

ת פַרְעֹה )מז ז(   6 ךְ יַעֲקֹב אֶּ  . שלודי"ר בלע"ז  ,כדרך כל הנראים לפני המלכים לפרקים  היא שאילת שלוםרש"י עה"פ וַיְבָרֶּ
ם גַם אֹתִי  רש"י בפרשת בא עה"פ  7 רַכְתֶּ  )מכילתא(.   .שאני בכור  התפללו עלי שלא אמות   ( יב לב)וּבֵּ
והבוטח בה', כאשר יוודע בטחונו, יגדל בעיני הבריות, ויככדוהו בני אדם,  חובות הלבבות שער הבטחון )הקדמה, והעשירי(    8

וְצַדִיק יְסוד    (משלי י כה), כמו שכתוב  ויהיה גורם לתקנת עירו ולדחות הפגעים מעל אנשי מקומו ,  ויתברכו בקרבתו ובראייתו 
   עולָם, וכענין לוט בצוער.

And such an attitude creates such an unusual 

Baal Bitachon. All these super satisfied 

people are always giving Brachos, and it 

says: ְיְבֹרָך עַיִן הוּא  כב ט  טוב  משלי   the Ayin Tova 

shall bless. When Yitzchok Avinu 

wanted to give Eisav the Brachos, 

he said:   ר כַאֲשֶּ מַטְעַמִים  לִי  ה  וַעֲשֵּ

נַפְשִי כְךָ  תְבָרֶּ בַעֲבוּר  ד   אָהַבְתִי  כז  תולדות   

“Make for me tasty food, the way I 

like it, so that my soul will bless 

you”. When a person is in a good 

frame of mind, it’s time to give 

Brachos, so your Simcha spreads 

on to others. Notice how in last 

week’s Parsha, Yaakov bentches 

Paroh twice5. Rashi says6 that the 

first Bracha was just a:  ְםלות שָ לַ אֵּ ש  

greeting. Yet, why does the Torah 

call it a Bracha?                                *** 

A Baal Bitachon Is a Walking 

Bracha Who Affects His 

Environment Wherever He 

Goes 

And when Paroh asked Moshe: 

אֹתִי גַם  ם  רַכְתֶּ לב   וּבֵּ יב  בא   “Bentch me 

as well”, he meant “daven for me”. 

(Rashi7). Yet, he used the Lashon 

of Bracha. We can suggest that a 

Tzaddik is a walking Bracha 

because he is a Baal Bitachon 

who affects his environment wherever he 

goes, like the Chovos Halvavos says8 in 

Shaar HaBitachon that his whole city is lucky! 

And Rashi in the beginning of Parshas 

So many people 

have trouble 

working on 

Bitachon. 

Instead of being 

calm, they are 

full of “stress” 

trying to have 

more Bitachon. 

If they would 

have pure 

Hoda'ah 

(especially 

without strings 

attached, i.e. 

using Hoda'ah 

to “get” what 

they want) then 

true Bitachon 

would come 

much easier 
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Vayeitzei says9 that when a Tzadik departs 

from a city:  ָהונָ פ זִ נָ פָ   הּדָ ה  הַ נָ פָ   הּיוָ ה  הּרָ דָ ה   the 

entire beauty and shine of the city departs 

(and maybe הּדָ הו  “Ho’dah” is also a Remez to 

Hoda'ah, i.e., the person who always says 

thank you). Like it says by Eliyahu HaNavi: 

שָלום לו  נָתַן  שֶּ מִי  י  שבת  אַשְרֵּ למוצאי  זמירות   

Fortunate is he who even just 

greeted Eliyahu HaNavi.              **** 

He is one piece of Bracha, like it 

says:  ַר יִבְטַח ב ר אֲשֶּ בֶּ ירמיה    ה'בָרוּךְ הַגֶּ

 Blessed is the man who trusts יז ז

in Hashem. He is a generous:   טוב

 Ayin Tova type of person, since עַיִן 

he is loaded with Simchas 

HaBitachon and he never worries. 

This is why Tzaddikim are so 

involved in giving Brachos, since 

they want others to share in the 

utter Simcha which their personal 

lives personify. They are total 

Bracha; their hello and their 

Tefila and every inch of their 

being is Bracha. And even after 

their:  ְה ירָ טִ פ  passing, we say:   ר כֶּ זֵּ

משלי י ז צַדִיק לִבְרָכָה  the memory of a Tzadik is a 

Bracha.                                                                  *****  

A person who just works on being satisfied, 

and stops having envy (albeit in Ruchaniyus); 

Hashem gives him a special Bracha and he 

has a sweet life.                                                  ****** 

 
ךְ חָרָנָה  רש"י בפרשת ויצא עה"פ    9 ר שָבַע וַיֵּלֶּ א יַעֲקֹב מִבְאֵּ צֵּ ולמה הזכיר    , לא היה צריך לכתוב אלא וילך יעקב חרנה )כח י(וַיֵּ

יצא משם    , שבזמן שהצדיק בעיר הוא הודה הוא זיוה הוא הדרה  , שיציאת צדיק מן המקום עושה רושםאלא מגיד    , יציאתו
א מִן הַמָקום ( ז וכן )רות א  , פנה הודה פנה זיוה פנה הדרה צֵּ  האמור בנעמי ורות.   וַתֵּ

שחיבר כבוד הרב הגאון הגדול המפורסם בתורה ובקדושה ובטהרה מהו' חיים בן שלמה זצוקלל"ה שהיה  ) סידורו של שבת  10
ועל כן יעקב אבינו שהיה תיקון אדה"ר כנודע מדברי האר"י    (יא-אב"ד דק"ק מאהלוב וטשערנאוויץ, שורש הששי ענף ג אות י

שאמרו שופריה דיעקב אבינו מעין שופריה דאדה"ר כי הוא היה תיקון אדם בשלמות גמור ונעשה    ( ב"מ פד א)ז"ל ומרומז בגמ'  
לפי שזיכך את גופו בשלמות גמור עד שנתקן בו חטא אדה"ר והיה בחיר שבאבות שלא היה בו  כמו קודם החטא. ואך  

ה הרומז למרכבה  -שעל כן היה מטתו שלמה ולא נמצא פסול בזרעו והוליד י"ב שבטי יזוהמא כל עיקר מזוהמת הנחש כנודע  
ויתכן לומר   כי יעקב  השלמה בכל השלמות. על כי ישר הוא בשלמות גדול ולא עולתה בו כלל, ע"כ עד הנה חי הוא בג"ע. 

.  הֲלוֹא אָח עֵשָׂו לְיַעֲקֹב כתיב  ( מלאכי א ב)והיה נולד בטבע לא טוב כי  שהזכרנו.    בבריאת מזגי גופו היה בבחי' צדיק ורע לו
. גם  בחי' הדין החזק  שבתחלה בעת בריאתם היו אחים ממש שוה בטבעו לעשו אחיו שיצא אדמוני כולו כאדרת שערפי'  

המע"ה    וזה היה בחי' אדונינו דודכי שמו מעיד עליו שקרא שמו יעקב ע"ש העקב בחי' עקביים הרומזים לדברים שלמטה וכו'.  
אַדְמונִי וְטוב רֹאִי, להורות שהוא נברא בבחי' צדיק ורע לו כי אדום הוא מרמז לבחי' הדם שבנפש    ( שמואל א, טז יב)שנאמר בו  

Even Just Working on Bitachon Gives You 

Koach Bracha More Than You Realize 

Before you give a Bracha, you try to be in a 

happy state, like it says:   ר ה לִי מַטְעַמִים כַאֲשֶּ וַעֲשֵּ

כְךָ נַפְשִי תולדות כז ד  אָהַבְתִי בַעֲבוּר תְבָרֶּ  “Make for me 

tasty food, the way I like it, so that my soul 

will bless you”. People who even 

just work on Bitachon should 

realize their own greatness even 

if they don’t feel it, and they have 

much more Koach Bracha than 

they realize. Yet, it’s interesting 

that when Yaakov actually gives 

Paroh a Bracha, it is proceeded by 

his tale of woe about: מְעַט וְרָעִים “my 

sad life”! Perhaps we can say (at 

least:  ְזמֶּ רֶּ   ךְרֶּ דֶּ ב  as a Remez) that 

when he gives the Rasha, Paroh, a 

Bracha, he gives him “Yener 

Bracha”. And indeed:   דַע כִי ם תֵּ רֶּ הֲטֶּ

מִצְרָיִם ז  אָבְדָה  י  וארא   Mitzrayim was 

eventually destroyed!                   ******* 

We can also suggest that:   מְעַט

 my sad life” means his“ וְרָעִים 

difficulties in Avodas Hashem, 

since he was born as a twin of a Rasha, and 

therefore he had extra work (like Dovid 

HaMelech, the:  יב  אַדְמונִי טז  ש"א   flaming red 

head. Sefer Sidduro Shel Shabbos10), 

whereas his father and grandfather didn’t 

have to struggle the way he did. And this is 

We have to 

constantly 

review how 

good is 

Hashem, and 

how much 

more goodness 

without limit 

is available to 

all those who 

connect 

properly with 

Him 
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actually the biggest Simcha, since:   לְפוּם צַעֲרָא

אבות ה כב  אַגְרָא  the reward increases according 

to your effort.                                                     ******** 

 Life Is About Having Days of Pain but 

Also Days of Simcha  

As if he was saying: “I enjoyed all my extra 

pecklach, since they made me 

super great, and now I am the: 

שֶּ חִ בְ  תבואָ בְ יר   greatest of all three 

Avos. I once heard a Shmuess 

from R' Don Segal Shlita about 

how wonderful our “sad” pecklach 

really are. Notice how Yaakov 

says:   ל י יַעֲקֹב וְשִמְעוּ אֶּ הִקָבְצוּ וְשִמְעוּ בְנֵּ

ל אֲבִיכֶּם מט ב  יִשְרָאֵּ  Gather and listen, 

O sons of Yaakov, and listen to 

your father, Yisroel! Before he 

gives the Brachos, he reminds his 

sons: first you can be a Bechina 

(type) of “Yaakov”, which means 

days of pain and depression (Ohr 

HaChaim11). But you’ll also have days of 

“Yisroel” when you’re having Simcha and are 

 
ב"ב  ) . ואך כי היה כוחו יפה למאוד עד שאמר ולבי חלל בקרבי וארז"ל  שבא מכוחות החזקים ונמשך אחר מזגי הרעות האדם,  

דוד מלך    ( ר"ה כה א)ונעשה מלך ישראל, שמלך בבחי' ישראל שהוא לי ראש כנ"ל וע"כ אמרו    מלמד שלא שלט בו יצה"ר   ( יז א 
. והכל כי יצא מזוהמת  לכן הוא חי וקים כדרגת יעקב אבינו שלא מת ישראל חי וקים כנאמר כיון שהוא בדרגת מלך ישראל  

הנחש מכל וכל וע"כ הם חיים וקיימים והכל עבור שהמיתו עצמן בחייהן עד שכל כוחי הגוף נתהפך לרוחניות, ודבר הרוחניות  
 יוכל להתקיים משא"כ דבר הגשמי הנעשה מד' יסודות ארמ"ע שמוכרחים להתפרד בהכרח. 

אלא שיש לנו לחקור זאת, במה יבחר ה' לזמנים יקרא לו "יעקב" ולזמנים "ישראל"? הן    ( בתחלת פרשת ויחי) אור החיים    11
אמת כי בעדת ישראל מצינו שישתנה להם השם כפי מעשיהם, כשעושים רצונו של מקום בשם "ישראל" יכנה אותם, ולהיפך  

וטעם זה לא יוצדק ביעקב כי ישר פעולתו בתמידות. אכן להיות שענף    (זוהר וישלח )יקרא שמם "יעקב", וכן הוא רמוז בדבריהם  
כי המין המאושר    ותמצא ,  ישראל יתכנה היא בחינת קדושה עליונה  בשם המושכל אשר נתעצם יעקב להשיגו שבאמצעותו  

, והיה לאות בין עיניך יום שבת  ההיא ימאס לבחינת הדאגה והעצבון והשפלות כי ממקום השמחה והמנוחה והגדולה באה
למנוחה אשר צוה ה' את בני ישראל, והוא לטעם נשמה יתירה, ולצד שממקום עליון באה יצו ה' להרחיק היגון והכעס ולקרא  
לשבת עונג, והן הדברים עצמם נאמרים ביעקב, בהשגתו שם עליון השם יגיד כי צוה ה' אתו את הנשמה העליונה, בעלת שם  

, וענף הנגדי קצת לשמחה ולשלמות הקדושה והטהרה, ובהעדר כן  ומשכנה בו הוא כל זמן שאין שם עצבון  זה של ישראל,
וינפש, יוצאה ממנו כיציאת נשמה יתירה של יום שבת, ובאותו זמן לא יקרא לו ישראל כי בעלת השם הלכה לה ואינה, אז ויקרא  

אמצעות הכנת שמו יעקב, ותשוב עוד הנשמה ההיא באמצעות הכנת והצעת המוכן כהשבת נשמה יתירה בכל שבת ושבת, ב
בכל מקום אשר בשם "יעקב" יתכנה הוא לסיבה אשר יארע שם דבר מבחינת  יום המקודש, ובזה תלך לבטח להשכיל טעם  

 . העצב והיגון
בְךְ עַל צַוָּארָיו עוד )מו כט(    12 אינו    ,לשון רבוי הוא  ,כִי לאֹ עַל אִיש יָשִים עוד (  כג  וכן )איוב לד  לשון הרבות בכיהרש"י עה"פ וַיֵּ

  , אבל יעקב לא נפל על צוארי יוסף ולא נשקו   ,הרבה והוסיף בבכי יותר על הרגיל אף כאן    ,שם עליו עילות נוספות על חטאיו 
 ואמרו רבותינו שהיה קורא את שמע.  

  ,י' פעמים אמרו בני יעקב ליוסף עבדך אבינו   ,ילקוט פרשת ויגש )רמז קנא, בשם פרד"א פרק לח( ויאמר עבדך אבי אלינו   13
)אע"ג  שנאמר וימת יוסף וכל אחיו.    ,לפיכך נתקצרו משני חייו י' שנים ושתיקה כהודאה    ושמע יוסף את הדבר הזה ושתק 

דלא כתיב בקרא אלא ה' פעמים שאמרו כן, וכן במדרש רבה המובא בסמוך חשיב רק ה' פעמים, מ"מ כיון שהיה מליץ ביניהם  

on top. This is what life is all about. 

נ א וַיֵבְךְ עָלָיו וַיִשַק לוֹ  

Develop An Appreciation for YOUR 

Uniqueness, That Even Gedolim Don’t 

Have 

When Yaakov was Niftar, it says:   עָלָיו בְךְ  וַיֵּ

לו   אוַיִשַק  נ   Yosef cried and kissed 

him. This is the second time Yosef 

cried over his father; the first time it 

says: בְךְ עַל צַוָּארָיו עוד מו כט  וַיֵּ  he cried 

“more”, and Rashi says12 that he 

cried loads and loads. And here he 

kisses him also. Also, after he 

reveals himself to his brothers, the 

first thing he asks is: מה    הַעוד אָבִי חָי

 Is my father still alive?” We see“ ג

the special awe and love Yosef had 

for his father. Yet, he lived only 110 

years because of lack of respect, 

when he wasn’t:  החֶּ מו  (protest) 

when the Shevotim said: ּעַבְדְךָ אָבִינו  

 .Our father, your servant”. (Medrash13)“ מד לג

He also had once said that he had a dream 

Believing in 

your own 

greatness is 

the true 

Emuna and 

Bitachon – 

you’re 

appreciating 

the way 

Hashem made 

you! 
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where both his father and mother were 

bowing down to him.                                              ** 

Of course we don’t understand these giants, 

but for us we have a Yesod. As much as a 

person has awe and love and unending 

respect for his parents, he also has to be 

himself. And there has to be a side 

to a person that sincerely believes: 

נִבְרָא   בִשְבִילִי  לומַר  חַיָב  חָד  וְאֶּ חָד  אֶּ כָל 

סנהדרין לז א הָעולָם  “The entire universe 

was created just for me”, or else 

you can possibly remain in the 

shadow of a parent or Rebbe 

without developing and 

appreciating YOUR uniqueness 

that even Gedolim don’t have.  *** 

The Shevotim too, were heavily 

involved in concern for their father 

Yaakov. They introduced 

themselves as: ּחָד נָחְנו י אִיש אֶּ   כֻלָּנוּ בְנֵּ

יא  We are all the son of one“ מב 

father”, using the word: ּנָחְנו (without an 

Aleph, not: ּאֲנַחְנו), just like Moshe, the biggest 

Anav, who said: בשלח טז ח  וְנַחְנוּ מָה  we are zero! 

(using the word: ּנָחְנו without an Aleph). This 

means that they felt Battel and zero 

compared to Yaakov. And yet, we see them 

 
וחזר דבריהם לפני יוסף נחשב כעשר פעמים. זית רענן וידי משה. ועוי"ל דחשיב ה' פעמים שאמרו הם, וה' פעמים ששתק הוא,  

 ושתיקה כהודיה דמיא. פירוש מהרז"ו(.  
לא הייתי יכול לשמור    , אמר ליה הקב"ה  ,רבי אמר על שחנט את אביו   ,רבי ורבנן   , למה מת יוסף בפני אחיוובבראשית רבה )ק ג(  

הוא שצוה אותן    ,ורבנן אמרי  ,אל תראי תולעת את יעקב  ,לא כך אמרתי לו )ישעיה מא( אל תיראי תולעת יעקב  ,את צדיקי 
  , קרוב לה' פעמים יהודה אומר עבדך אבי   , על דעתהון דרבנן  , על דעתיה דרבי ניחא  , הה"ד ויעשו בניו לו וגו'   , שיחנטו אותו 

 .  והוא שומע ושותק , עבדך אבי
טַח  רש"י בפרשת וישלח עה"פ  14  )ב"ר(.   זקןבטוחים היו על כחו של שהיו כואבים. ומ"א )לד כה(  וַיָבֹאוּ עַל הָעִיר בֶּ
  ,שבאת תשועה גדולה לישראל על ידה  ,)פרק ט( ומה נשתנית יעל אשת חבר הקיני מכל הנשים כלן רבה  תנא דבי אליהו    15

ל  )שופטים ד כא( שנאמר ת יְתַד הָאֹהֶּ ר אֶּ בֶּ ת חֶּ שֶּ ל אֵּ ד בְרַקָתו  וגו' וַתִקַח יָעֵּ ת הַיָתֵּ . כך אמרו  וְהוּא נִרְדַם וַיָעַף וַיָמֹת  וגו'וַתִתְקַע אֶּ
אין לך אשה כשרה בנשים אלא אשה שהיא עושה  מכאן אמרו חכמים    ,יעל אשה כשרה היתה ועושה רצון בעלה היתה  ,חכמים

   )הובא בילקוט לספר שופטים רמז מב, ובהגהות מיימוניות הלכות אישות סוף פרק טו, וברמ"א אה"ע סוף סי' סט(.   .רצון בעלה 
  ( אתה ואמך חייבים בכבוד אביך. וכן בכריתות )כח א   וכן אמרו בקדושין )לא   יוסף )סימן רסג אות ו(וכתב על זה בספר ילקוט  

( אפילו קרחה בביתיה פרדשכא  ב ( האב קודם לאם בכל מקום, מפני שהוא ואמו חייבין בכבוד אביו. וכיו"ב אמרו במגילה )יב א
וכן ציוו חכמים על האשה שתהא    (כלכה  . וכתב הרמב"ם )פרק טו מהלכות אישות ה ( והיינו דבביתו נחשב כפקיד ונגיד) ליהוי  

מכבדת את בעלה ביותר מדאי, ויהיה מוראו עליה, ותעשה כל מעשיה על פיו, ויהיה בעיניה כמו שר או מלך. ובספר ארעא  
דרבנן )אות שלג( כתב שהוא חיוב מן התורה. אך בשו"ת חיים שאל )סימן כז( העיר על דבריו, והוכיח שהוא מדרבנן. ועיין בשדי  

 . לים מערכת כ כלל עד(. ובשו"ת יביע אומר חלק ב )חלק חושן משפט סימן ד אות א( חמד )כל
ינֶּיהָ  16 ת עֵּ  . חיי שרה כד סד.  וַתִפֹל מֵעַל הַגָּמָל וַתֵרֶא אֶת יִצְחָק וַתִשָא רִבְקָה אֶּ

going against Yaakov. Reuven switched his 

father’s couches; Shimon and Levi wiped out 

Shechem without their father’s consent (and 

while they wiped out Shechem, they did so 

with the Koach of their father, Yaakov. 

Rashi14).                                                                  **** 

How Extremely Important It Is to 

BE AN INDIVIDUAL 

Also, Yehuda tried to fool Yaakov 

by saying: נָא לב  הַכֶּר  לז   Does this 

K'sones Passim belong to Yosef? 

This is extremely important; to be 

an individual! And Rivka, who was 

so much younger than her 

husband, Yitzchok, tricks him? (But 

watch out! This isn’t Pashut 

(simple)! You need a Rebbe for 

whatever you do!) This is despite 

Chazal who say15:  אֵּ יזו  הִ יא  אִ שָ ה

הָ רָ שֵּ כְ  רְ שָ עוה  בַ צוה  הּלָ עֱ ן   Who is a 

good woman? One who follows the 

will of her husband, and she also fell off the 

camel in awe of Yitzchok16.                            ***** 

Many of us are not allowed to do what these 

people did, especially in a Dor of:  י יִסְגֵּ  חֻצְפָא 

high chutzpa level, and we need much more 

respect and appreciation for our parents and 

People who 

say how they 

are “zero” and 

their parents 

or Rabbeim 

should get all 

the credit, 

actually may 

really be 

better than 

them 
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Rabbeim and mentors. Yet, we learn a 

Mussar Haskel how a person is M'chuyav to 

emphasize his own Maalos as much 

as possible, and not be Nis'pael, 

sometimes even from the greatest 

people since we have a burning 

Chiyuv of truly appreciating 

ourselves (and it’s often a:  ֵּהוָ צְ ת מִ מ  

forgotten Mitzva) and not get 

completely dwarfed and:  ָלטָ בוּמְ ל וּטֵּ ב  

melted to other human beings 

despite our Chiyuv to be M'chabed 

them. With Yaakov’s Brachos he 

created or enhanced 12 individuals, 

each with his own Ma'ala. So should 

every Yachid (individual) realize his 

individuality and respect himself! 

מט ח יִשְׁתַחֲווּ לְךָ בְנֵי אָבִיךָ -יְהוּדָה אַתָה יוֹדוּךָ אַחֶיךָ    

A Relative Has a Special Place by A Yid 

Yaakov Avinu rubs in twice that Yehuda will 

be loved and appreciated by his brothers as 

their Melech. Perhaps it’s because Yehuda 

recognized the importance of a brother when 

he said twice about Yosef:   ת צַע כִי נַהֲרֹג אֶּ מַה בֶּ

כו  אָחִינוּ לז   What will we gain by killing our 

“brother”, and: נוּ הוּא בְשָרֵּ כז  אָחִינוּ  לז   he is our 

brother and flesh; whereas Reuven just said: 

ש נָפֶּ נוּ  נַכֶּ כא  לאֹ  לז   let’s not kill him. Yehuda 

appealed to the importance of feeling for a 

brother. And Yaakov especially appreciated 

this quality when he said:   נִי נָא מִיַד אָחִי מִיַד הַצִילֵּ

שָו יב  עֵּ לב  וישלח   Save me, please, from my 

brother, Eisav, and Rashi says17 that Yaakov 

complained that he isn’t treated like a brother 

by Eisav.                                                                   ** 

This is a cardinal issue in a Yid’s life, to be a 

true brother and take relatives seriously, 

since it’s straight from Hashem that you be 

related Davka to certain people. And even 

when they can be difficult to deal with, it’s 

 
שָו רש"י בפרשת וישלח עה"פ  17  . אלא כעשו הרשע שאין נוהג עמי כאח מיד אחי   יב()לב  מִיַד אָחִי מִיַד עֵּ

important to accept Ratzon Hashem and to 

be M'chabed them. In Brisk and in Hungary 

and by R' Chaim Shmuelevitz Zatzal, 

it was of utmost importance going to 

their Chasuna's, etc. A Karov 

(relative) has a special place by a 

Yid.                                                         *** 

And a relative is a:  ִבן אַ יָ נְ ב  model for 

dealing with strangers, as if they 

were brothers, like Yaakov said:   אַחַי

ם אַיִן אַתֶּ כט ד  מֵּ  “My brothers” to perfect 

strangers. Avrohom Avinu said to 

Lot:  ּאֲנָחְנו אַחִים  ח  אֲנָשִים  יג   We are 

brothers. Every Yid should be 

viewed with warmth and love; even 

Bnei Eisav we insist in viewing them as 

brothers and act accordingly, like it says:   ֹלא

ב אֲדֹמִי כִי אָחִיךָ הוּא תצא כג ח  תְתַעֵּ  Do not reject the 

Edomi, since he is your brother; we don’t take 

N'kama. Even though your brother doesn’t 

act like a brother, YOU DO!                              **** 

Every Yid Has to Look at All Other 

Yidden as A Friend and A Brother 

Look how a Yid has to be Moser Nefesh (and 

not take N'kama) for the concept of:  ַה וָ חְ א  

brotherhood! In general, a Yid has to look at 

all other Yidden as a friend, as it says:   ָוְאָהַבְת

כָמוךָ עֲךָ  יח  לְרֵּ יט  קדושים   Love your friend as you 

love yourself. All the Pesukim in Parshas 

Mishpatim that speak about Bain Adam 

La'chaveiro are all:  ֵּיםעִ ר  friends, like:   ן יִתֵּ כִי 

לִים ף או כֵּ הוּ כֶּסֶּ עֵּ ל רֵּ כב ו  אִיש אֶּ  if someone will give 

his “friend” money or items, etc., i.e., we are 

all friends. It is interesting that:  ת לאֹ תִשְנָא אֶּ

ךָ קדושים יט יז  אָחִיךָ בִלְבָבֶּ  You shall not hate your 

“brother” is an exception; hopefully the 

reminder that your friend is also a brother will 

stop a person from Sin'as Chinam (hatred) 

and promote Ahava (love).                                ***** 

All the Gedolim are saying that these days we 

True 

Malchus 

belongs to 

those who 

give to 

others, and 

care for 

them and 

love them 
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have to work especially on Sin'as Chinam to 

bring the Geula, B’mheira B’yameinu, Amen, 

and being reminded that we are all brothers 

can be quite helpful. Especially the different 

Shitos (sects) can be major tests, since we 

can be so different than each other; and 

remembering we are brothers can be rather 

effective.                                                            ****** 

There was a Hamas Arab who became a Ger 

Tzedek, and he described how his own father 

treated him. When he misbehaved, his father 

threatened to burn him in the fire. This is not 

an isolated story. Charity begins at home. 

Those who are cruel at home end up being 

cruel to the public, Chas V'shalom. 

And a kind relative ends up 

spreading kindness. It can 

sometimes take work to keep 

reminding yourself that: “He’s my 

brother”! And this should spread to 

all the Yidden you know.        ******* 

This is why Yehuda is Melech, 

since the Rambam says18 that the 

Melech is the Lev (heart) of Klal 

Yisroel. 

You Are Not the Boss of Your 

Life! 

How much pain and heartache 

people have because they wish 

things would be different! How many people 

call me complaining: “I worked so hard on 

Bitachon or Hoda'ah, and then, not only don’t 

things improve, they get worse, Chas 

V'shalom!” Of course, very, very often they do 

improve, and often it works like a fiddle. Even 

one Kapit'el Tehilim can bring major 

Yeshuos!                                                                 ** 

But you need to realize that you are not the 

boss of your life. אבות ד כב  עַל כָרְחֲךָ אַתָה נוצָר  You 

 
וכן לא יהיה שטוף בנשים, אפילו לא היתה לו אלא אחת לא יהיה מצוי אצלה תמיד כשאר הטפשים,    ( ג ו)רמב"ם הלכות מלכים    18

ךָ)משלי לא ג(    שנאמר ילֶּ ן לַנָשִים חֵּ שלבו הוא לב  ,  וְלאֹ יָסוּר לְבָבו   )שופטים יז יז(   שנאמר , על הסרת לבו הקפידה תורה  אַל תִתֵּ
י חַיָיו שנאמר )שופטים יז יט(לפיכך דבקו הכתוב בתורה יתר משאר העם  כל קהל ישראל   . כָל יְמֵּ

were created against your will; you have a 

right and a Chiyuv to help things improve, but 

for your own Menuchas HaNefesh, you’d be 

much happier when you throw your hands 

up and say: “Borei Olam (Creator of the 

entire universe), You’re in charge, and not 

me!”                                                                       *** 

It’s very taxing and strenuous when you 

feel you’re totally in charge, and it’s a form 

of Kapara, Chas V'shalom. Relax, and let 

Hashem run His world the way He wishes, 

and someday you’ll find out how good all that 

evil and pain in your life really was. The Avos 

didn’t seem to get everything they wished. **** 

They had plenty unpleasant 

surprises and acute pain all over, 

and yet, they are the everlasting 

heroes of mankind. And don’t 

accuse yourself; notice how much 

Yissurim and disappointment the 

Avos had.  ַאָ שֵּ עֲ מ סִ בוה  ים נִ בָ לַ ן  ימָ ת   

The experiences of the Avos are a 

prophecy for their descendants. 

This gives you tremendous 

Menucha, when you don’t have 

such an: עול (burden) of being in 

charge. Just try your best, and 

you’re fine. You don’t live forever, 

anyway.                                               ***** 

What a Mussar Haskel! When the Shevotim 

heard: ף  I am Yosef” and realized the“ אֲנִי יוסֵּ

truth. People have so much unnecessary 

“fake pain”! וְנִתְחַזַק חֲזַק   Be M'chazek חֲזַק 

yourself!                                                              ****** 

This is a major form of Bitachon, when you 

let Hashem run His world the way He 

wishes, and don’t give Him your “brilliant 

advice”. When you realize that He’s in 

charge and not you, it gives plenty of 

Avraham 

Avinu didn’t 

have children 

100 years, and 

he never 

complained. In 

the end, he 

“laughs” with 

Yitzchok. This 

is the reward 

for patience 
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Simcha. “Accepting” is a big Tikun for 

your Neshama, and it brings Yeshuos. 

You’ll live longer and healthier, and you 

won’t be such a nervous “basket case” 

also. 

מט כ מֵאָשֵׁר שְׁמֵנָה לַחְמוֹ  

The Greatest Light Comes from The 

Worst Darkness 

With 3 types of foods Yaakov benches his 

sons. Asher with oil, and Yehuda with wine 

and milk. Oil is known to be special 

that it comes from an inedible bitter 

olive, and the more you crush it, the 

more beautiful golden yellow oil 

comes out, which can give light to the 

world. Creamy, rich, white, delicious 

milk comes from disgusting inedible 

blood (Chazal19), and plain grapes 

can produce intoxicating wine which 

gives Simcha20. Wine is a new entity, 

with its own Bracha different than the 

Bracha on grapes.                                   ** 

The same with Yaakov himself, who 

started off being a “Yaakov” which means he 

held on to Eisav’s smelly heel. A heel 

symbolizes the lowest part of a person, and 

indeed Ik'visa Dim'shicha is called “Eikev” (a 

heel) because our Dor is indeed the lowest of 

all the Doros (generations), yet with 

Hashem’s help we will produce the greatest 

Yeshua of all mankind, i.e., Y’mos 

HaMoshiach. “Moshiach” means 

“shmearing”, like high oil. Yaakov became 

“Yisroel”, meaning:  ָׂרִית רשַ  :to prevail, and שָׂ  a 

prince; i.e., on top and greatness.                      *** 

This is the greatness of:  ְשֶּ חִ ב תבואָ בְ יר   the 

greatest of all three Avos, to overcome and 

change (The Ohr HaChaim says21 Yaakov 

 
 . דם נעכר ונעשה חלבבכורות ו ב, נדה ט א,   19
 . תהלים קד טו. וְיַיִן יְשַמַח לְבַב אֱנוֹש  20
 .  10הובא לשונו לעיל הערה  ( בתחלת פרשת ויחי)אור החיים  21
רֶץ רש"י עה"פ  22 אָׂ  . כשהוא בא לעולם שהכל מזמרים עליומתורגם מדמשבח בארעא   )מג יא(  מִזִמְרַת הָׂ

means Atzvus (depression), and when he is 

called “Yisroel” he was B'simcha). Speaking 

of food, we have Yaakov sending:   מִזִמְרַת

רֶץ אָׂ טְנִים וּשְקֵדִים ,  הָׂ   מְעַט צֳרִי וּמְעַט דְבַש נְכאֹת וָׂלֹט בָׂ

 Zimras” HaAretz. “Zimras” means it“ מקץ מג יא

makes you sing. (Rashi22). We can suggest 

that when Yaakov saw how the viceroy from 

Mitzrayim (Yosef) was making so much 

trouble for his sons, he sent him foods and 

spices that make you sing and calm down. **** 

Happy people don’t make trouble. 

And maybe Yaakov got this idea from 

his father Yitzchok, who encouraged 

his son Eisav to be a: צַיִד בְפִיו hunter, 

since Eisav didn’t have Simchas 

HaTorah like Yaakov, good food will 

make him happy, like Oneg Shabbos 

and Simchas Yom Tov which must 

have good food. When you are happy 

and learn loads of Bitachon, you love 

more easily. 

TRUE STORY 

Many years ago, a Yid from Argentina 

called me about his 12-year-old son who was 

all depressed and shy, and he refused to go 

to school for months and months. The 

parents were crying and davening and 

begging their son to go, but they were getting 

nowhere. I told the father to keep away from 

his boy, and instead of kvetching about the 

situation, he should laugh it off and lead a 

happy life, and stop worrying about his son. ** 

He started going more and more to 

Chasuna's, schmoozing with his friends, and 

socializing with plenty of Simcha and 

carefreeness. After a few weeks, the boy 

made a turnaround! He started smiling, and 

he became a normal Baal Achrayus. He 

Just being 

positive 

about 

your 

situation 

breeds 

more 

goodness 

and vice 

versa 
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started going back to school, slowly but 

surely. 

Do You Believe in The Power of Kindness? 

Work On It, And You’ll Have a Good Life! 

TRUE STORY 

I had tons of Bitachon Weeklies to give out in 

a big shul, and suddenly a Yid wanted to sell 

me a small Sefer which 

was overpriced. I realized 

his plight (that he needed 

money in general) and I 

wanted to buy the tiny 

Sefer for $20. But I 

remembered that I owed 

the printer of Bitachon 

Weekly thousands of 

dollars, and my money 

should be used for that.   ** 

In the end, I decided that 

$20 won’t make such a difference, and I had 

Bitachon that Hashem will get me all the 

money I needed to pay for the Bitachon 

Weekly. As soon as I gave him the $20, a 

Bachur told me that he’d like to give out all 

those Bitachon Weekly’s to all Yeshiva’s. 

This takes a big load off me. Hashem was 

showing me the power of:   עַל ם  הַמְרַחֵּ כָל 

שבת קנא ב  הַבְרִיות, מְרַחֲמִין עָלָיו מִן הַשָמַיִם  When you 

have Rachmanus on others, you get 

Rachmanus from Shamayim.                      *** 

A Yid told me that his father is in very good 

health, although the is almost in his eighties. 

He explained that his father is totally involved 

in Chesed, and he is always:  ַיחַ רִ טְ מ  goes out 

of his way to help people. R' Tzvi Pruzansky 

Zatzal told me that he is constantly seeing the 

truth of:   מִן עָלָיו  מְרַחֲמִין  הַבְרִיות,  עַל  ם  הַמְרַחֵּ כָל 

ב  הַשָמַיִם שבת קנא  . He was a big Baal Chesed, 

and he saw openly how Hashem was always 

paying him back. We have to work on 

believing in this Chazal, and then it will work 

for us also. Daven! 

Novardok 
R' Moshe Yemini Zatzal was an old 

Novardoker who was much respected by his 

peers. He was best friends with R' Nosson 

Wachtfogel Zatzal, and 

they had a common 

interest, always 

discussing Moshiach 

together. I believe that he 

was also in touch with R’ 

Nekritz Zatzal about 

Moshiach. He was famous 

for his great Bitachon. The 

Novardokers used to go to 

a strange town, and learn 

in an empty Bais 

Medrash.                                                                ** 

They Davka took no food along, and had 

Bitachon. Every time he did this, he 

succeeded and suddenly people came into 

the shul offering food and lodgings. R’ 

Galinsky and R’ Ben-Zion Bruk Zatzal used 

to do this with great success. As a typical 

Novardoker, R' Yemini was active in Zikkui 

HaRabbim, and he made sure to be: הַצְנֵעַ לֶכֶת 

under the radar with plenty projects that he 

started and others took credit. He had no fear 

of people, and he put out Seforim on the 

Derech of Emuna and Bitachon, etc.  

ינוּ ן עָלֵּ ן , זְכוּתו יָגֵּ אָמֵּ   

I once did this during Elul, with 2 friends who 

had been with me in Novardok in France. We 

stayed in Bais Yosef on 49th St. and we sat 

and learned. Although food was no issue 

(Shomer Shabbos Shul always has plenty of 

food), we were suddenly approached by a 

mysterious Yid who asked us where we are 

sleeping. He had a special rooming house for 

strangers in Boro Park who might need a 

place to spend overnight! 

(l-r) R' Ben-Zion Bruk, R' Hillel Witkin, 
 R' Eliezer Kahan, R' Moshe Yemini 
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My Son Needs Chizuk 

Question: What can the Rav say towards my son who is feeling very down about not 

getting in to the Yeshivos he was hoping for, even though he is a good Bachur.  

Answer: There is a mentality in people’s minds to live without Nisyonos, and you 

should know that it’s not healthy. People like that everything should go their way, even 

in Ruchaniyus. People don’t appreciate Nisyonos, and that’s why they suffer. People 

were created for challenges. It’s supposed to be that way. It’s not a “problem” to “deal 

with”, it’s supposed to be bumpy; that’s how we Shteig. If someone doesn’t have 

Nisyonos, he isn’t normal.  

Yaakov Avinu was learning in Yeshivas Shem V’Ever, but Hashem didn’t want him to 

stay there without any challenges. He had to go live with a Lavan, a nasty crook, and 

that’s how he became great; the whole Klal Yisrael came from that. It was all thanks to 

Lavan. Nisyonos are worth more than anything. People look at Mussar as if: “We 

wish we didn’t have problems, and then we wouldn’t need Mussar; but now that we 

have problems, now we need Mussar”. But it’s not true. Mussar is so valuable by itself. 

We have to cherish our challenges. The Sefer HaYashar says that this world is “N’vei 

HaTela’os” a place of difficulties, so don’t be Nis'pael from “problems”. Yaakov wanted 

Rachel, but it didn’t go as he wanted, and instead Lavan gave him Leah. By the way, 

it was Hashem’s doing. Out of Leah came Kehuna and Le'viya, Moshe Rabeinu, and 

David HaMelech! Klal Yisrael is built on an “unwanted” spouse!  

We aren’t in charge; we are just puppets. We have to focus on the positive, and thank 

Hashem that we aren’t cockroaches! No one thinks like that, and that’s why it’s so 

difficult when something doesn’t go our way. Sedom had everything their way, their life 

was a paradise: 'כ  ג  ן ה and that’s why they were so wicked until they became animals.  

MAKE LIGHT OF YOUR CHALLENGE, AND SAY: “IT WILL WORK, EVEN IF IT’S 

NOT MY WAY”.  

 

 

 
 

You can submit your questions to Rabbi Mandel by emailing them to  

questionsforrabbimandel@gmail.com 


